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คุณเบญจมาภรณ  ออนรัศมี (รองหัวหนาทีม)
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คู�มือแนะนำพิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนา “พิพิธภัณฑ�แห�งพุทธป�ญญา” ฉบับป� ๒๕๖๔
พิมพ�ครั้งที่ ๑ พฤศจ�กายน ๒๕๖๔

คุณอภิชญา  เลหมงคล
คุณจักรพงษ  วีระศักด์ิ
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การดับทุกข�
มหัศจรรย�แห�งพระพุทธศาสนา

และความจร�งของช�ว�ต





การดับทุกข�
มหัศจรรย�แห�งพระพุทธศาสนา

และความจร�งของชีว�ต

การดับทุกข�ข้ันสูงสุดของพระพุทธศาสนา
คือการละและตัดความยึดมั่นถือมั่นในทุกสิ�ง

“พราหมณ�ผู�ดับทุกข�ได�แล�ว ย�อมอยู�เป�นสุขแท�ทุกเวลา ผู�ใดไม�ติดในกาม มีใจเย็น ไม�มีอุปธ� ตัด
ความเกี่ยวข�องทุกอย�างได�แล�ว บรรเทาความกระวนกระวายในใจ ถึงความสงบแห�งจ�ต เป�นผู�สงบ
ระงับแล�ว ย�อมอยู�เป�นสุข”

“ชนเหล�าใดย�อมรู�ชัดซ่ึงทุกข� เหตุเกิดแห�งทุกข� ความดับทุกข� โดยประการท้ังปวงไม�มีเหลือ และ
รู�ชัดซ่ึงทางให�ถึงความสงบทุกข� ชนเหล�านั้นถึงพร�อมแล�วด�วยเจโตว�มุติ และป�ญญาว�มุติ ควรเพื่อ
กระทำท่ีสุดทุกข� ไม�เข�าถึงชาติและชรา”

(ว�. จุลล. ๗/๒๔๙/๑๐๖)

(สํ. มหา. ๑๙/๑๗๐๒/๕๔๓)

          พระพุทธศาสนาเกิดข�้นในโลก โดยพระพุทธเจ�า (เจ�าชายสิทธัตถะ)  ได�ตัดสินพระทัยคร้ังสำคัญ  ออกผนวชเพื่อ
ค�นหาทางปฏิบัติเพื่อการดับทุกข�ให�แก�ตนและมวลมนุษย� จนกระทั่งได�ตรัสรู�หลักธรรมเกี่ยวกับพระอร�ยสัจสี่  (คือ ทุกข� 
สมุทัย นิโรธ มรรค)  กฎธรรมชาติที่ทำให�มนุษย�ผู�ไม�รู�เท�าทันต�องพบกับความทุกข� (อร�ยสัจข�อที่ ๑ - ทุกข�) นั่นคือ กฎ
พระไตรลักษณ� (อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา) และกฎปฏิจจสมุปบาทสมุทยวาร คือกระบวนการเกิดของความทุกข� (เป�นอร�ยสัจ
ข�อท่ี ๒ - สมุทัย) 
          เมื่อรู�สาเหตุท่ีทำให�เกิดความทุกข� พระองค�ทรงค�นพบความดับทุกข� (นิโรธ) ซึ่งกระบวนการความดับทุกข� ก็คือ 

ปฏิจจสมุปบาทนิโรธวาร ซ่ึงนำไปสู�นิพพาน สิ�นสุดการเว�ยนว�ายตายเกิด เป�นบรมสุข เป�นการดับทุกข�โดยสิ�นเชิง เป�นความ
มหัศจรรย�แห�งพระพุทธศาสนา และเป�นเพียงศาสนาเดียวเท�านั้น ที่สอนว�ธ�ดับทุกข�ถึงขั้นโลกุตตระ ซึ่งเป�นสุดยอดของ
การดับทุกข� (เป�นอร�ยสัจข�อท่ี ๓ - นิโรธ)
           สำหรับอร�ยสัจข�อท่ี ๔ คือ มรรค ๘  หร�อมัชฌิมาปฏิปทา (ทางสายกลาง) เป�นทางปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข� คือ 

อร�ยมรรคมีองค� ๘ ประกอบด�วย กลุ�มท่ี ๑: สัมมาทิฎฐ� สัมมาสังกัปปะ กลุ�มท่ี ๒: สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ  
กลุ�มที่ ๓:  สัมมาวายามะ สัมมาสติ  สัมมาสมาธ� เร�ยงตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธ� ป�ญญา ดังนี้ กลุ�มที่ ๑: ป�ญญา  
กลุ�มท่ี ๒ : ศีล  กลุ�มท่ี ๓: สมาธ� ซ่ึงเป�นหลักธรรมท่ีสามารถปฏิบัติเพื่อความดับทุกข�ขั้นโลกีย และขั้นโลกุตร
          การดับทุกข�ขั้นโลกียะ ยังต�องมีการเว�ยนว�ายตายเกิด ยังมีความทุกข�เพราะยังมีการเกิดในสังสารวัฏ ๓๑ ภูมิ การ
ดับทุกข�ขั้นโลกุตตระ หยุดการเว�ยนว�ายตายเกิด สิ�นสุดทุกข�อย�างถาวร ด�วยการเข�าสู�พระนิพพาน   
          พิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนาได�นำเร�อ่งราวและหลักธรรมปฏิบัติท้ังข้ันโลกียะและโลกุตตระมาศึกษาเพ่ือให�เข�าใจ 

โดยมีเป�าหมายสูงสุดคือการดับทุกข�โดยสิ�นเชิง หลุดพ�นการเว�ยนว�ายตายเกิดในวัฏสงสาร



ความจร�งของชีว�ตเกี่ยวกับความทุกข�

“กามสุขในโลกและทิพยสุข ย�อมไม�ถึงเส้ียวที่ ๑๖ แห�งสุขคือความสิ�นตัณหา” 
(ขุ.อุ. ๒๕/๕๒/๘๘)

ความจร�งของชีว�ต : ทุกคนเกิดมาล�วนแต�มีความทุกข� เพราะต�องแก� ต�องเจ็บ ต�องตาย ทุกข�เพราะสูญเสียสิ�งท่ีตนรัก ไม�
       สมหวังในสิ�งท่ีตนปรารถนา
ความจร�ง :  ความทุกข�เกิดจากเราทำเอง
 - ทุกข�เพราะไม�รู�จักพอ (โลภ : โลภะ)
 - ทุกข�เพราะผิดหวัง (โกรธ : โทสะ)
 - ทุกข�เพราะหลงในอำนาจวาสนา และสูญเสียสิ�งท่ีเคยมี (หลง : โมหะ)
 - ทุกข�เพราะกิเลส (โลภะ โทสะ โมหะ) รวมเร�ยกว�า ตัณหา
ความจร�ง :  ชอบคิดแต�สิ�งท่ีเคยได�แล�วสูญเสีย ใจก็เป�นทุกข�
ความจร�ง :  ไม�มีก็ทุกข� มีมากก็ทุกข� ทำไมเป�นเช�นนี้
ความจร�ง :  ทุกคนรู�ว�าทำอะไรเป�นสิ�งดี ทำอะไรเป�นสิ�งไม�ดี ทำไมจ�งไม�เลือกทำแต�สิ�งดีๆ ทำไปแล�วก็ทุกข�ใจ
ความจร�ง :  ความเข�าใจใน “สังสารวัฏ ๓๑ ภูมิ” การเว�ยนว�ายตายเกิด จ�งช�วยทำให�คนปฏิบัติดี
ความจร�ง :  ความเข�าใจในกฎแห�งกรรม ช�วยให�ทำแต�ความดี ปฏิบัติชอบ
ความจร�ง :  ความรู�จักคำว�า “พอ” และดำเนินชีว�ตอย�างพอเพียง จ�งเป�นความสุข
ความจร�ง :  ความทุกข�และป�ญหาท้ังหมดท่ีกล�าวมาเป�นเพียงบางส�วนของชีว�ต
ความจร�ง :  ทุกวันนี้ท�านจะว��งเข�าหาป�ญหาเพิ�ม (ความทุกข�) ในชีว�ต จนวันสุดท�ายของชีว�ต หร�อท�านจะหาว�ธ�หาความ
 สุขท่ีแท�จร�งตามหลักพระพุทธศาสนาท่ีจะแก�ป�ญหาสำคัญในชีว�ต โดยไม�ต�องใช�เง�นเลย สิ�งสำคัญท่ีสุดทาง
 พระพุทธศาสนาคือ “ใจ” หร�อ “จ�ต” ของทุกคนเป�นอมตะ (ไม�เคยตาย) จ�ตว�ญญาณของทุกคนสะสม
 ความดีความชั่วติดกับจ�ตว�ญญาณไปทุกภพของการเว�ยนว�ายตายเกิด (สังสารวัฏ ๓๑ ภูมิ)
ความจร�ง : ทำไมยิ�งมี ยิ�งทุกข�
 ไม�มี     ก็ทุกข�
 มีแต�พอดี สุขท่ีสุด
ความจร�ง : ความทุกข�/สุขท้ังกายและใจ ทุกคนปรารถนาสุขกายและใจ (ท้ัง ๒ อย�าง)
ความจร�ง : ระหว�างการรักษากายและใจ
 - การรักษาใจ รักษายากกว�ารักษากาย
 - การรักษากายต�องใช�เง�น อาจต�องใช�มากจนหมดตัว
 - การรักษาใจยากกว�า แต�ไม�ต�องใช�เง�น
ความจร�ง : ทุกคนมีเวลาสำหรับทุกเร�่อง ข�้นอยู�กับเราจะให�ความสำคัญในเร�่องใดในชีว�ต ดังนั้น คำว�า “ไม�มีเวลา” จ�ง
 ไม�เกิดข�้น ถ�าเราเห็นความสำคัญของการศึกษาเร�่อง “การดับทุกข�” และสร�างสุขอย�างแท�จร�ง เราก็จะแบ�ง
 เวลาให�กับตัวเองในการศึกษาและปฏิบัติธรรม เพื่อสะสมบุญบารมีสำหรับชาติหน�า
ความจร�ง : ท�านเคยประสบกับสิ�งนี้หร�อไม� 
 “ยิ�งได�ยิ�งทุกข�  แต�ยิ�งให�ยิ�งสุข”

 พระพุทธศาสนาสอนให�ท�านรู�จักเร�่องดังกล�าวสูงไปกว�านั้นอีก คือ 
สุขข้ันสูงสุด คือการละหมดทุกอย�างโดยเฉพาะการละกิเลส



ข�อเตือนใจ

พระพุทธศาสนา : ศึกษาเกี่ยวกับชีว�ต

สิ�งสำคัญท่ีสุดในชีว�ตของทุกคนคือ อย�าประมาทในชีว�ตในการเร��มต�นทำความดีเพื่อตัวเองและผู�อ่ืนต้ังแต�บัดนี้ เพราะความ
ตายเกิดข�้นได�กับทุกคนในทุกขณะจ�ต ท�านได�เร��มสะสมบุญสำหรับชาติหน�าแล�วหร�อยัง?

          การตัดสินใจศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเป�นของทุกท�าน เพราะพระธรรมท่ีพระพุทธองค�ตรัสไว�ดีแล�ว เป�น
สิ�งที่ทุกท�านพึงเร�ยนรู� พึงสัมผัสให�เห็นจร�งด�วยตนเอง ไม�ต�องเชื่อใครทั้งสิ�น พระพุทธศาสนากล�าพิสูจน�ถึงความจร�งที่เป�น
อมตะตลอดกาล โดยเฉพาะพระอร�ยสัจส่ี (ความจร�งอันประเสร�ฐส่ีประการ) คือ ทุกข� (ความทุกข�) สมุทัย (เหตุแห�งทุกข�)
นิโรธ (ความดับทุกข�) มรรค (ทางปฏิบัติเพื่อความดับทุกข�) ความจร�งอันประเสร�ฐ ๔ ประการที่พระพุทธเจ�าทุกพระองค�
ได�ตรัสรู� ผ�านการพิสูจน�มานานกว�า ๒,๕๐๐ ป� และจะเป�นจร�งตลอดกาล

          ณ พิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนา เราได�ใช�เวลาศึกษา ค�นคว�า และรวบรวมเนื้อหาต�างๆ เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
ครอบคลุมพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ� เป�นเวลากว�า ๑๐ ป� และนำมาจัดแสดงไว�ในพิพิธภัณฑ�ฯ แห�ง
นี้ โดยผู�เข�ามาเยี่ยมชมไม�ต�องเสียค�าใช�จ�ายใดๆ ทั้งสิ�น ดังนั้น หากท�านสละเวลามาเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ�ฯ เพียงไม�กี่ชั่วโมง
ในหนึ่งวัน ท�านก็จะได�เร�ยนรู�เร�่องที่เราได�ทำกันมาร�วม ๑๐ ป�  จะได�พบความมหัศจรรย�ของพระพุทธศาสนา เพื่อน�อมนำ
มาใช�กับชีว�ตของเราเองในรูปแบบต�างๆ เราไม�ได�บอกให�ท�านหยุดทำธุรกิจ แต�เรากำลังบอกให�ท�านนำหลักพุทธธรรมไปใช�
ในการทำธุรกิจและการลงทุนอย�างมีความสุข
          นอกจากนี้ในแต�ละโซน จะมีการติด QR-Code สำหรับแสดงเนื้อหาในรูปแบบต�างๆ เช�น ข�อความสำหรับอ�าน 

เสียงบรรยายสำหรับฟ�ง รวมถึงคลิปว�ดีโอ เพื่ออำนวยความสะดวกให�ผู�เยี่ยมชมทุกท�านได�รับสาระให�ได�มากที่สุด สิ�งที่เรา
หวังจากท�านคือ หากเย่ียมชมแล�วได�รับประโยชน� ขอท�านช�วยชักชวนคนทีท�านรู�จักไม�ว�าจะเป�นญาติพ่ีน�อง เพ่ือน ผู�ใต�บังคับ
บัญชาองค�กรของท�าน ให�มาเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนา อย�างน�อย ๑ ครั้งในชีว�ต มาพิสูจน�และเร�ยนรู�ด�วยตน
เอง ถือเป�นบุญและโชคดีท่ีเราได�มาเกิดในประเทศท่ีเป�นเมืองพุทธ
          ขออาราธนาคุณพระศร�รัตนตรัยและสิ�งศักดิ์สิทธ�์ทั้งหลาย อำนวยพรให�ท�านและครอบครัว พบแต�ความสุขความ
เจร�ญยิ�งๆ ข�้น และเป�นผู�มีส�วนร�วมในการจรรโลงพุทธศาสนา ให�เจร�ญรุ�งเร�องตลอดไปตราบนานเท�านาน

ด�วยความปรารถนาดี
คณะผู�บร�หารพิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนา



หมวดที่ ๑ ทุกข (ความทุกขกาย ทุกขใจ)
๑.๑ ชาติ ปทุกขา ความเกิดเปนทุกข
๑.๒ กำหนดรูธรรมชาติของกายสังขาร
๑.๓ ขันธทั้ง ๕ เปนภาระหนัก
      (ขันธ ๕: รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ)
๑.๔ อายตนะ ๑๒ เปนของรอน
๑.๕ การเวียนวายตายเกิดในวัฎสงสาร
๑.๖ ทุกขของการเวียนวายตายเกิด
๑.๗ สังขารที่มีวิญญาณและสังขารที่ไมมีวิญญาณ
๑.๘ สังขารเปนทุกขอยางยิ่ง
      สังขาร = รูปรางกาย = ธาตุ ๔: ดิน น้ำ ลม ไฟ
               = รูปขันธ
      ทุกข = พระไตรลักษณ: อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา
๑.๙ สังขารทั้งปวงไมเที่ยง

หมวดที่ ๒ สมุทัย (เหตุแหงทุกข)
๒.๑ กิเลสตัณหาเปนเหตุใหเกิดทุกข
๒.๒ ทุกขเพราะความถือมั่น

หมวดที่ ๓ นิโรธ (ความดับทุกข)
๓.๑. คนควาหาทางดับทุกข
๓.๒ อุบายละอุปทานสิ่งทั้งหลายในโลก
๓.๓ ผูไมหว่ันไหวในโลกธรรม ๘
๓.๔ สิ่งทั้งหลายมีความเกิดดับเปนธรรมดา
๓.๕ สิ่งใดเกิดขึ้น สิ่งนั้นยอมเสื่อมไปสิ้นไปเปนธรรมดา

หมวดที่ ๔ มรรค (ทางปฏิบัติเพื่อความดับทุกข)
๔.๑ กิเลสนั้น เปนโรคของใจ ยาแกไขคือธรรมะ 
      มีศีล สมาธิ และปญญา
๔.๒ สังขารทั้งหลายมีความเกิดขึ้นตั้งอยูแลวดับไป
๔.๓ สิ่งใดเกิดขึ้น สิ่งนั้นยอมดับไป
๔.๔ ขันธ ๕ : รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ
      อยูในไตรลักษณ
๔.๕ สิ่งทั้งปวงอยูในไตรลักษณ
๔.๖ การปฏิบัติเพื่อหาทางพนทุกข
๔.๗ ปฏิบัติตามทางสายกลาง
๔.๘ ศีล สมาธิ ปญญา มรรค ๘ ประการ
๔.๙ สพฺเพสงฺขารา อนิจจา ทุกขา อนฺตตา
๔.๑๐ รูปง อนิจจัง รูปง ทุกขัง รูปง อนัตตา
๔.๑๑ อุบายทำใหใจสงบเปนสมาธิ 
๔.๑๒ วิราคะธรรม 

หลักคำสอนของพระพุทธเจ�าทั้งหลาย
อร�ยสัจ - ความจร�ง ๔ ประการ

สรุปหลักธรรมที่สำคัญของพระพุทธศาสนา
โดย หลวงปู�เปลี่ยน ปฺญาปทีโป

สแกนคิวอาร�โค�ดเพื่อฟ�งเสียง
บรรยายธรรม



๑. สติ+ปญญา+ปฐมฌาณ
๒. ทุติยฌาณ+ตติยฌาณ+จตุตฌาณ
๓. มหาสติปฏฐานสูตร
๔. กายานุปสสนา สรุป
    ๔.๑  กายานุปสสนา-อานาปานบรรพ
    ๔.๒ กายานุปสสนา-อิริยาบถบรรพ
    ๔.๓ กายานุปสสนา-สัมปชัญะะบรรพ
    ๔.๔  กายานุปสสนา-ปฏิกูลมนสิการบรรพ
    ๔.๕  กายานุปสสนา-ธาตุมนสิการบรรพ
    ๔.๖  กายานุปสสนา-นวสีวถิกาบรรพ
๕. เวทนานุปสสนา
๖. จิตตานุปสสนา
๗. ธัมมานุปสสนา สรุป
    ๗.๑  ธัมมานุปสสนา-นิวรณบรรพ
    ๗.๒  ธัมมานุปสสนา-ขันธบรรพ
    ๗.๓  ธัมมานุปสสนา-อายตนบรรพ
    ๗.๔  ธัมมานุปสสนา-โพฌชงคบรรพ
    ๗.๕  ธัมมานุปสสนา-สัจจบรรพ
    ๗.๖  ธัมมานุปสสนา-สัจจบรรพ (สรุป)

พระโสดาบัน
๑. อารมณพระโสดาบัน (พุทธจริต) (๑)
๒. อารมณพระโสดาบัน (พุทธจริต) (๒)
๓. พระโสดาบันสุกขวิปสสโก-มรรค ๘
๔. พระโสดาบันสุกขวิปสสโก-พรหมวิหาร ๔
๕. พระโสดาบันสุกขวิปสสโก-อริยสัจ ๔
๖. พระโสดาบันสุกขวิปสสโก-บารมี ๑๐
๗. การทรงอารมณเพื่อเขาถึงพระโสดาบัน
๘. สังโยชนของพระโสดาบัน
๙. อารมณของพระโสดาบัน

สมถะภาวนา และว�ป�สสนาภาวนา

พระอร�ยบุคคล

๑๐. อารมณของพระโสดาบันและพระสกิทาคามีมรรค (๑)
๑๑. อารมณของพระโสดาบันและพระสกิทาคามีมรรค (๒)
 
พระสกิทาคามี
๑. พระสกิทาคามีสุกขวิปสสโก (๑)
๒. พระสกิทาคามีสุกขวิปสสโก (๒)
๓. การเขาถึงพระสกิทาคามีมรรค
 
พระอนาคามี
๑. พระอนาคามีสุกขวิปสสโก-ตัดราคะ
๒. พระอนาคามีสุกขวิปสสโก-ตัดโทสะ
๓. การปฏิบัติเพื่อพระอนาคามีมรรค
๔. การปฏิบัติเพื่อพระอนาคามีมรรค (๒)
๕. การปฏิบัติเพื่อพระอนาคามีมรรค (๓)
๖. พระอนาคามีมรรค
๗. สรุปการปฏิบัติเพื่อพระอนาคามีผล
 
พระอรหันต
๑. พระอรหันตสุกขวิปสสโก (๑)
๒. พระอรหันตสุกขวิปสสโก (๒)
 
๑. อนุโลมและปฏิโลม
๒. ทบทวนวิธีการปฏิบัติ
๓. หมวดพระอริยเจา-พระโสดาบัน, พระสกิทาคามี
๔. หมวดพระอริยเจา-พระอนาคามี, พระอรหันต

สรุปหลักธรรมที่สำคัญของพระพุทธศาสนา
โดย พระราชพรหมยาน (หลวงพ�อฤๅษีลิงดำ)

สแกนคิวอาร�โค�ดเพื่อฟ�งเสียง
บรรยายธรรม



อานพระไตรปฎก-อรรถกถา
และธรรมนิพนธของครูบาอาจารย

อานหนังสือออนไลน
หนังสือธรรมะ

และชุดหนังสือที่บรรจุในกระเปาหนังสือธรรมะของมูลนิธิฯ

พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ)
วัดชลประทานรังสฤษฎ จ.นนทบุรี

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตโต)
วัดญาณเวศกวัน จ.นครปฐม

พระไตรปฎกแปลไทย ๔๕ เลม
พระไตรปฎกแปลไทย

ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ๔๕ เลม

พระไตรปฎกภาษาบาลี ๔๕ เลม
พระไตรปฎกภาษาบาลีอักษรไทย

ฉบับสยามรัฏฐ (ฉบับหลวง) ๔๕ เลม

อรรถกถาแปลไทย ๙๑ เลม
พระไตรปฎกและอรรถกถาแปลไทย
ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ๙๑ เลม

อรรถกถาภาษาบาลี ๔๘ เลม
อรรถกถาบาลีอักษรไทย
ฉบับสยามรัฏฐ ๔๘ เลม

หลักสูตรนักธรรม/ธรรมศึกษา
หลักสูตรนักธรรมชั้นตรี - โท - เอก

นวโกวาท, พุทธประวัติ, อนุพทธประวัติ,
วินัยมุข, ธรรมวิภาค, ธรรมวิจารณ ฯลฯ

หลักสูตรเปรียญธรรม
หลักสูตรเปรียญธรรม ๑ ถึง ๙ ประโยค

บาลีไวยากรณ, ธัมมปทัฏฐกถา, มังคลัตถทีปนี,
สมันตปาสาทิกา, วิสุทธิมรรค, อภิธัมมัตถสังคหฯลฯ

หมวดสำหรับบุคคลทั่วไป
มิลินทปญหา, ภิกขุปาฏิโมกขปาลิ, มนตพิธี, 

สังคหะ, บทสวดมนต ฯลฯ

หนังสือธรรมะประวัติ
ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน

สายทานพระอาจารยมั่น ภูริทัตโต
จากโครงการหนังสือบูรพาจารย

ธรรมนิพนธ
ธรรมนิพนธ โดย

พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)
รวมงานประพันธและชุดธรรมโฆษณ

ธรรมนิพนธ
ธรรมนิพนธ โดย

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต)
รวมจำนวน ๓๕๘ เร่ือง

สแกนคิวอาร�โค�ดผ�านมือถือ
เพ่ือเป�ด/ดาวน�โหลดในรูปแบบ .pdf ไฟล�

จากเว็บไซต� www.thammapedia.com
(ข�อมูลจาก: โปรแกรมเร�ยนพระไตรป�ฎก เวอร�ชั่น ๒.๑)

สแกนคิวอารโคดเพื่ออาน
พระไตรปฎกและอรรถกถา



สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณสังวร
วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร

พระราชวุฒาจารย (หลวงปูดูลย อตุโล)
วัดบูรพาราม จ.สุรินทร

พระโพธิญาณเถร (หลวงพอชา สุภัทโท)
วัดหนองปาพง จ.อุบลราชธานี

พระราชพรหมยาน (หลวงพอษีลิงดำ)
วัดจันทาราม (วัดทาซุง) จ.อุทัยธานี

พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาวิศิษฏ
วัดหินหมากเปง จ.หนองคาย

หลวงปูฝน อาจาโร
วัดปาอุดมสมพร จ.สกลนคร

พระครูสุทธิธรรมรังษี (หลวงปูเจ๊ียะ จุนโท)
วัดปาภูริทัตตปฏิปทาราม จ.ปทุมธานี

หลวงปูหลา เขมปตโต
วัดบรรพตคีรี (วัดภูจอกอ) จ.มุกดาหาร

หลวงปูจวน กุลเชฏโฐ
วัดเจติยาคีรีวิหาร (ภูทอก) จ.หนองคาย

หลวงปูจาม มหาปุญโญ
วัดปาวิเวกวัฒนาราม จ.มุกดาหาร

พระราชสังวรญาณ (หลวงพอพุธ ฐานิโย)
วัดปาสาลวัน จ.นครราชสีมา

พระญาณสิทธาจารย (สิม พุทธาจาโร)
วัดถ้ำผาปลอง จ.เชียงใหม

พระโพธิธรรมมาจารยเถร (หลวงปูสุวัจน สุวโจ)
วัดปาเขานอย จ.บุรีรัมย

พระสุธรรมคณาจารย (หลวงปูเหรียญ วรลาโภ)
วัดอรัญญบรรพต จ.หนองคาย

หลวงปูจันทา ถาวโร
วัดปาเขานอย จ.พิจิตร

พระธรรมเทศนาของครูบาอาจารย
รวมทั้งหมด ๒๒ องค (ประมาณ ๕,๐๐๐ เรื่อง)

หลวงตามหาบัว ญาณสมฺปนฺโน
วัดปาบานตาด จ.อุดรธานี

พระภาวนาวิสุทธิญาณเถร (หลวงปูแบน ธนากโร)
วัดดอยธรรมเจดีย จ.สกลนคร

หลวงปูเปล่ียน ปญญาปทีโป
วัดอรัญญวิเวก จ.เชียงใหม

หลวงปูอุทัย สิริธโร
วัดเขาใหญเจริญธรรมญาณสัมปนโน จ.นครราชสีมา

โดย พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)
วัดธารน้ำไหล จ.สุราษฎรธานี

สแกนคิวอาร�โค�ดผ�านมือถือ
เพ่ือฟ�งพระธรรมเทศนาของพระบูรพาจารย�และครูบาอาจารย�ทั้งด�านปร�ยัติและด�านปฏิบัติ

(รวมทั้งหมด ๒๒ องค� หัวข�อธรรมประมาณ ๕,๐๐๐ เร�่อง)

สแกนคิวอารโคดเพื่อฟง
พระธรรมเทศนาของครูบาอาจารย



การดับทุกข: มหัศจรรยพระพุทธศาสนา และความจริงของชีวิต
ประวัติความเปนมาของพิพิธภัณฑจรรโลงพุทธศาสนา
ภาพวาดพุทธประวัติโดยยอ
พระพุทธเจา ๒๙ พระองค
สรุปเนื้อหาโซนหลัก ๑๒ โซน
โซนที่ ๑ จัดแสดงเนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธเจา
 ๑.๑ ระเบียงภาพพุทธประวัติ ๘๐ ภาพ
 ๑.๒ พระพุทธจริยวัตร ๖๐ ปาง
 ๑.๓ ภาพวาดพุทธประวัติ ๘๐ ภาพพรอมคำบรรยายและอางอิงพระไตรปฎก
 ๑.๔ พระพุทธรูปปางปฐมเทศนา
 ๑.๕ พระพุทธรูปประจำพระอารามหลวงทั่วประเทศ 
โซนที่ ๒ จัดแสดงเนื้อหาเกี่ยวกับพระธรรม
 ๒.๑ เสาธรรมะ : ธรรมที่เปนหลักการสำคัญจัดสงเคราะหในอริยสัจ ๔ 
       และเสาธัมมจักกัปปวัตตนสูตร
 ๒.๒ กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก
 ๒.๓ พระพุทธเจาตรัสรูอะไร?
 ๒.๔ ภาพพุทธสังเวชนียสถาน ๔ ตำบล
โซนที่ ๓ จัดแสดงเนื้อหาเกี่ยวกับพระสงฆ: รูปปนและประวัติพระบูรพาจารยดานอภิญญา ทรงปฏิปทา
 เอื้อมหาชน จำนวน ๑๘ องค
โซนที่ ๔ พระบรมสารีริกธาตุ และพระอรหันตธาตุ (โซนนี้ไดยายไปจัดแสดงไวบนอาคารพิพิธภัณฑชั้น ๔ แลว)
โซนที่ ๕ โลกียภูมิและพระธรรม
 ๕.๑ ภาพวาดพระมาลัยเทวเถระทองนรก-สวรรค 
 ๕.๒ โลกียภูมิ และสังสารวัฏ ๓๑ ภูมิ
 ๕.๓ ถ้ำพระอริยสงฆ และหองอสุภะกรรมฐาน
 ๕.๔ หลวงปูเปลี่ยน ปญญาปทีโป ธรรมะที่หลวงปูฝากไว
 ๕.๕ สรุปหลักธรรมที่เปนหัวใจสำคัญในพระพุทธศาสนา
โซนที่ ๖ จัดแสดงเนื้อหาเกี่ยวกับบัว ๔ เหลาและภาพ ๓ มิติ
โซนที่ ๗ ประวัติสมเด็จพระสังฆราชฯ แหงกรุงรัตนโกสินทร จำนวน ๒๐ พระองค
โซนที่ ๘ ประวัติพระอัครสาวกองคสำคัญของพระพุทธเจา ไดแก อสีติมหาสาวก 
โซนที่ ๙ พระพุทธพจนเกี่ยวกับพระนิพพาน และวิหารพระโพธิสัตว
โซนที่ ๑๐ หลักธรรมปฏิบัติเพื่อการบรรลุความเปนพระอริยบุคคล และโลกุตตรภูมิ
 ๑๐.๑ สรุปธรรมเทศนาที่เปนหัวใจของพระพุทธศาสนา โดย หลวงปูเปลี่ยน ปญญาปทีโป
 ๑๐.๒ ศีล สมาธิ ปญญา ในทางปฏิบัติ โดย หลวงพอพุธ ฐานิโย
 ๑๐.๓ การเจริญสมถะและวิปสสนา โดย สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณสังวร
 ๑๐.๔ อุบายแหงวิปสสนาอันเปนเครื่องถายถอนกิเลส โดย พระอาจารยมั่น ภูริทัตตเถร

พิพิธภัณฑจรรโลงพุทธศาสนา
“พิพิธภัณฑแหงพุทธปญญา”

สารบัญ



 ๑๐.๕ การปฏิบัติเริ่มตน จนเขาถึงนิพพาน  โดย พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตามหาบัว ญาณสัมปนโน)
 ๑๐.๖ ธรรมปฏิบัติเพื่อบรรลุความเปนพระอริยบุคคล โดย พระราชพรหมยาน (หลวงพอษีลิงดำ)
 ๑๐.๗ มุตโตทัย แนวทางปฏิบัติใหถึงความหลุดพน โดย พระอาจารยมั่น ภูริทัตตเถร
โซนที่ ๑๑ ลานธรรมปฏิบัติ
โซนที่ ๑๒ รูปปนและประวัติพระบูรพาจารยดานอภิญญา ทรงปฏิปทาธุดงคคุณ จำนวน ๓๐ องค
โซนพิเศษ (ชั้น ๔) โลกียภูมิและโลกุตตรภูมิ
 ๑. พระพุทธ
     ๑.๑ พระพุทธรูปปางปฐมเทศนา พระประธานประจำพิพิธภัณฑฯ
     ๑.๒ พระประวัติพระพุทธเจา ๒๙ พระองค
 ๒. พระธรรม
     ๒.๑ ปฏิจจสมุปบาท
  - ปฏิจจสมุปบาท สมุทยวาร กระบวนการเวียนวายตายเกิด (เกิดความทุกข): โลกียภูมิ
  - ปฏิจจสมุปบาท นิโรธวาร กระบวนการหยุดการเวียนวายตายเกิด (ดับความทุกข): โลกุตตรภูมิ
     ๒.๒ เสาธรรมะ
  - ไตรสิกขา: ศีล สมาธิ ปญญา
  - หลักธรรมที่เปนหลักการสำคัญ จัดสงเคราะหในอริยสัจ ๔
  - ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร
  - อมฤตพจนา: พุทธศาสนสุภาษิต
  - โพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการ
     ๒.๓ สรุปหลักธรรมที่สำคัญในพระพุทธศาสนา
     ๒.๔ แผนผังธรรมะ
 ๓. พระสงฆ
     ๓.๑ ซุมพระสีวลีเถระ
     ๓.๒ รูปปนพระบูรพาจารยดานอภิญญา ทรงปฏิปทาเอ้ือมหาชน จำนวน ๙ องค
     ๓.๓ รูปปนพระบูรพาจารยดานอภิญญา ทรงปฏิปทาธุดงคคุณ จำนวน ๙ องค
     ๓.๔ ประมวลคำสอนของพระบูรพาจารย
    - หลวงปูเปลี่ยน ปญญาปทีโป
     - หลวงพอพุธ ฐานิโย
     - สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณสังวร
     - พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตามหาบัว ญาณสัมปนโน)
   - พระราชพรหมยาน (หลวงพอษีลิงดำ)
    - พระอาจารยมั่น ภูริทัตตเถร



พิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนา ก�อตั้งเมื่อป� พ.ศ. ๒๕๕๙ ตั้งอยู�เลขที่ ๔๑ ซ.พัฒนาการ ๖๔ ถ.พัฒนาการ แขวง
ประเวศ เขตประเวศ กรุงเทพฯ  โดยได�รับความเมตตานุเคราะห�จากหลวงปู�เปลี่ยน ป�ญญาปทีโป วัดอรัญญว�เวก 
อ.แม�แตง จ.เชียงใหม� เป�นผู�ตั้งชื่อพิพิธภัณฑ�ฯ  เพื่อสะท�อนให�เห็นถึงวัตถุประสงค�หลักและปณิธานตลอดถึงความ
ตั้งใจในการจัดสร�างพิพิธภัณฑ�  นั่นคือเพื่อให�เป�นส�วนหนึ่งที่จะช�วยสร�างแรงบันดาลใจ ส�งเสร�ม สนับสนุนกิจกรรม
ต�างๆ ในการทำนุบำรุงและจรรโลงพระพุทธศาสนาให�อยู�ยั่งยืนตราบนานเท�านาน

พิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนาอยู�ภายใต�การกำกับดูแลและบร�หารงานโดย “มูลนิธ�ธรรมทานกุศลจ�ต” 

ประวัติความเป�นมาของ
พิพิธภัณฑ�จรรโลงพุทธศาสนา


















































































	Blank Page
	Blank Page

